TC Michaelsbuch m
e
Trainingsplan Winter 2020/21 TC

Uhriet [ or | Wonteg Wedhel Viontag, Woche 2

12.15

13.15-14.15

13.00

20.00-21.00

Woche 1 und Woche 2 wechseln sich 14-tédgig ab! Kein Training in den Schulferien.

Woche 1: 05.10. (im Freien), 19.10.20, 09.11.20, 23.11.20, 07.12.20, 21.12.20, 18.01.21, 01.02.21, 22.02.21, 08.03.21, 22.03.21
Woche 2: 12.10.20, 26.10.20, 16.11.20, 30.11.20, 14.12.20, 11.01.21, 25.01.21, 08.02.21, 01.03.21, 15.03.21, 29.03.21 (Osterferien)
Trainingsbeginn voraussichtlich: 05.10.2020 (noch im Freien) bzw. 12.10.2020.

Bitte Homepage, Email und WhatsApp beachten!

Gruppeneinteilung




